
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mine egne Rekorder  

 

 Navn: ___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fra Kreatit.dk 

God fornøjelse... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rugby  rekord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby en op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du gribe en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste en Rugby bold? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  

Størst 

Over hvor stor afstand kan du kaste og gribe en Rug-

by bold under løb? 

Sted:____________________________   

Dato: ___________  afstand : ___________ m.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 

Højest 

Hvor højt kan du sparke Rugby bolden op i luften? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Op til:____________________________ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:______________ 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:____________________________ 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:____________________________ 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:____________________________ 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:____________________________ 

Længst 

Hvor langt kan du sparke Rugby bolden hen ad jor-

den? 

Sted:_____________________________   

Dato:_____________ 

Hen til:____________________________ 


